
Baden-Württemberg

Stuttgart

Beschwerdestelle Psychiatrie Stuttgart
Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft Kneippweg 8, 70374 Stuttgart (Bad Cannstatt)
Tel.: 0711/52046060                 Tel.: 0711-747338                    
Dr. Inge Schöck, Arthurstr. 8, 70565 Stuttgart           
Inge.Schöck@t-online.de

Esslingen

Beschwerdestelle im Landkreis Esslingen

Dr. Gert H. Döring, Tel.: 07121-603009, Claudia Mönster, Tel. . 07022-212515, Doris Nöth, 
Tel.: 07021-6071          

 Heidelberg
 
Klientenfürsprecher

 Dantestr. 7 (Weststadt)
69115 Heidelberg
Dr. Harro Brandt, Ingrid Schäfer
Tel.: (AB) 06221 / 58 38 940
Mail: klientenfuersprecher-hd@web.de  
www.klientenfuersprecher-hd.rndi.de

Heidenheim

Beschwerde- und Aussprachestelle Psychiatrie im Landkreis Heidenheim
Ludwig-Lang-Str. 13                    89522 Heidenheim   
Tel.: 07321/924944, Dagmar Dilli, Mail: K-H_dilli@online.de

Karlsruhe

Beschwerdestelle Psychiatrie
Stephanienstr. 16                          76133 Karlsruhe
Tel.+ Fax: 0721/9212544, sjb@karlsruhe.de  http://www4.karlsruhe.de/fb4/personengruppen/

mailto:klientenfuersprecher-hd@web.de


behinderte/beschwerdestelle

Mannheim

Beschwerdestelle Psychiatrie Mannheim
J 6,1                                                 68159 Mannheim
Tel.: 0621/1566151, Karin Lambrecht, Mail: karin_lamb@web.de

Reutlingen

Reutlinger Beschwerdegruppe
c/o Sozialpsychiatrischer Dienst        Eberhardstr. 35                      72762 Reutlingen
Tel. : 07121/384015                                            07072/7740

Ulm

Aussprache- und Beschwerdestelle Ulm/Alb-Donau-Kreis
Bleichstr. 1                               89077 Ulm
Tel. : 0731/9387668

Bayern

Bayern
Bad Tölz
Beschwerdestelle Psychiatrie
Landratsamt Bad Tölz-Wolfrats-hausen, Abt. Humanmedizin                Prof.-Max-Lange-Platz 
13             Herr Walter Schäl                  83646 Bad Tölz
Telefon:  08041 / 792 7818
Fax:       08041 / 792 7457
www.arcum-beratungsstelle.de     Bürozeiten: jeden
2. und 4. Montag im Monat16.00 – 18.00 Uhr                               Mail: w.schael@arcum-
beratungsstelle.de

München

Unabhängige Beschwerdestelle Psychiatrie München
c/o MüPE  Thalkirchner Str. 10, 1. Stock, 80337 München   
Tel.: 089 / 51919596, Mail: apk-muenchen@t-online.de,  oder: muepe-selbsthilfe@t-online.de

München

Netzwerk Psychiatrie München        c/o Gesundheitsladen



Waltherstr. 16a
80337 München 
Tel.: 089 / 76 77 64 85                 (Anrufbeantworter, Tag und Nacht) 
Fax: 089 / 74 66 59 78                 www.netzwerk-psychiatrie-muenchen.de

Rosenheim

Konfliktberatung für Nutzer psychiatrischer Einrichtungen         c/o Patientenhilfe e.V.
Von der Thannstr. 1                           83022 Rosenheim
Tel.: 0172/8279913                        kbpsychiatrie@aol.com          Frau Stellrecht-Althoff

 

 Starnberg

 KPS  Konfliktstelle Psychiatrie Starnberg             Beratungszentrum Rosenstraße
 Rosenstraße 16 a
82205 Gilching
Tel.: 08153/986764 (AB Tag und Nacht)                                    Fax: 08153-986 763 
Gerald Lux                             Mail:Lux-Woerthsee@t-online.de          
           

Berlin

Berlin                                                                                

Psychiatrie-Beschwerdezentrum Berlin e.V.
c./o. Sekis
Tel.: 030/8511130              www.sekis-berlin.de        

Berlin-Tempelhof-Schöneberg

Psychiatrie-Beschwerdestelle für den ambulanten Bereich in Tempelhof-Schöneberg
c./o. Nachbarschaftsheim Schöneberg e.V.           Holsteinische Straße 30                 Ecke 
Fregestraße                     12161 Berlin (Friedenau)
Tel.: 030/85995137                  Djamschid Gandjine                          Marita Kewenig 
Mail: psychiatrie-beschwerdestelle@web.de

Berlin-Reinickendorf

Vertrauens- und Beschwerdestelle  Reinickendorf
Bezirksamt Reinickendorf in Berlin  Teichstr. 65                                  13407 Berlin
Frau Jerns, Frau Schulze          Tel.: 030/90294-5111



Berlin-Lichtenberg

Vertrauens- und Beschwerdestelle Psychiatrie
Haus der Gesundheit,                    4. Etage, Raum 435                 Matenzeile 26 
13053 Berlin      
Wolfgang Bräuer                     Tel.: 030/55044512             www.braeuer-web.de              Mail: 
wolfgang.braeuer@arcor.de     

Brandenburg

Bremen

Hamburg
Hamburg

Unabhängige Beschwerdestelle für Menschen mit psychischen Erkrankungen in Hamburg e.V.

Finkenau 19                             Haus 6, EG Raum 9                                       22081 Hamburg

Tel.: 040/63647230                   Mail: U.B.HAMBURG@web.de

Hessen
Groß-Gerau

Unabhängige Beschwerdestelle  im Kreis Groß-Gerau                   Fachbereich Gesundheit  und 
Verbraucherschutz

Wilhelm-Seippstr. 4                              Raum 014                                        64521 Groß Gerau

Tel.: 06152 -989633                    Mail: beschwerdestelle-psychiatire@kreisgg.de

Gelnhausen

Unabhängige Beschwerdestelle in der Psychiatrie im Main-Kinzig-Kreis

mailto:beschwerdestelle-psychiatire@kreisgg.de
mailto:U.B.HAMBURG@web.de


Bahnhofstrasse12 ( in den Räumen der SEKOS Gelnhausen ) 
63571 Gelnhausen

Telefon: 060519675140 Anrufbeantworter

Mecklenburg-Vorpommern

Rostock

Selbsthilfe-Beschwerdestelle Psychiatrie MV f. Psychiatrieerfahrene u. deren Angehörige in 
Mecklenb.-Vorpommern
Landesverband MV d. Angehörigen u. Freunde Psychisch Kranker e.V. 
Henrik-Ibsen-Str. 20                      18106 Rostock
Roland Hartig                              Tel./Fax: 0381-722025                0170/2955040 
Mail: Koordinator@lichtblick-newsletter.de                                www.lichtblick-newsletter.de/
beschwerde                                        

Niedersachsen

Braunschweig
 
Sozialpsychiatrischer Verbund   - Beschwerdestelle
 Hamburger Str. 226                     38114 Braunschweig
Sozialpsychiatrischer Dienst, Tel.: 05 31 - 4 70 72 74, Frau Klose,Di. von 14:00-16:00 Uhr
Angehörige psychisch erkrankter Menschen
Tel.: 01 60 - 91 25 41 63
Mo. von 14:00-16:00 h
Psychiatrie-Erfahrene , Tel.: 05 31 - 21 57 60 31
Do. von 16:00-18:00 Uhr
Mail: beschwerdestelle@braunschweig.de

Region Hannover

Beschwerdeannahme- und Vermittlungsstelle für Psychiatrie-Erfahrene und ihre Angehörigen/
Ombudsstelle des Sozialpsychiatrischen Verbundes der Region Hannover
Geschäftsstelle         Sozialpsychiatrischer Verbund     Weinstr. 2                                30171 
Hannover
Tel.: 0511/61648871 o. 61644763                                                        Lothar Schlieckau 
Mail: Lothar.Schlieckau@region-hannover.de                                  Tel. : 04131/721201



Lüneburg

Unabhängige Beschwerdestelle Psychiatrie und Sucht in Lüneburg
UBS c./o. Stövchen              Heiligengeiststr. 31                    21335 Lüneburg
Michael Elsner                       Mail : m.elsner@herbergsverein.de

Nienburg
Beschwerdestelle für psychisch erkrankte Menschen im Landkreis Nienburg/ Weser
Von-Philipsbornstr. 1                          31582 Nienburg

Osnabrück
Unabhängige Psychiatrische Beschwerdestelle Region Osnabrück 
Langen Str. 62                            49031 Osnabrück
Doris Steenken                          Tel.: 0541/75049419                    Mittwoch von 17 bis 19 Uhr

Sulingen
Blau Wahl e.V.                    Beschwerdestelle für psychisch kranke Menschen
Am Wolfsbaum 24 a                           27232 Sulingen
Helga Rüthing                            Tel. 04271/952499                        Fax: 04271/953474 
Mail: blau-wahl@freenet.de       

 
  

Nordrhein-Westfalen

Bonn

Ombudsfrau der Klinik für Psychiatrie der Universität Bonn                                
Verwaltung UKB                            GB 3 Patientenangelegenheiten         Sigmund-Freud-Str. 
25                   53105 Bonn
Simone Limbach                           Tel.: 0228 / 28715712                 Fax: 0228 / 9000-5800 
Mail: simone.limbach@ukb.uni-bonn.de

Gütersloh

Trialogische Beschwerdestelle f. Psychiatrie                                 
Gesellschaft f. geistige Gesundheit e.V.   Club 5                                   Kirchstr. 10 
33330 Gütersloh
Tel.: 05241-210795



Köln

Beschwerderat Psychiatrie
c./o. Rat und Tat e.V.        Kempener Str. 135                         50733 Köln
Tel.: 0221/16979815

Krefeld

Beschwerdestelle der PSAG Krefeld
c/o SKM                                        Hubertusstr. 97                              47798 Krefeld 
oder:                                                c/o Dieter Treptow                         Westwall 134 
47798  Krefeld
Tel.: 02151 - 389261

Duisburg

Beschwerdestelle für Nutzerinnen und Nutzer psychiatrischer und psychosozialer 
Einrichtungen und Angebote
c/o PSAG Herr Hellmich       Viktoriastr. 8                          47166 Duisburg
Tel.: 0203/283-5423

Solingen

Ombudsleute im Psychosozialen Trägerverein Solingen
Eichenstr. 105 – 109                42659 Solingen
Tel.: 0178-6463342          ombuds@ptv-solingen.de

Mettmann

Beschwerderat Psychiatrie der Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft Mettmann
Sebsthilfekontaktstelle Kreis Mettmann                  Beschwerderat Psychiatrie       Postfach 
40806 Mettmann        
Monika Krebs                         Tel.: 02104/992315          Monika.krebs@kreis-mettmann.de

Bielefeld

Beschwerdestelle für Psychiatrie
c./o. Gesundheitsladen Bielefeld  August-Bebel-Str. 8                      33602 Bielefeld
Tel.: 0521/133561                         gl-bielefeld@gesundheits.de



 Herford

 Unabhängige Beschwerdestelle im Kreis Herford
 c/o Edwin Stille,
Behindertenbeauftragter und Psychiatriekoodinator des Kreises Herford 
32045  Herford
Tel.: 05221/57576 und             Tel.: 05223/160949                     

Hamm

Beschwerdestelle für Psychiatriebetroffene der Stadt Hamm
c/o ASB                                   Chemnitzer Str. 41                 59065 Hamm
Herr Edmund Schöpe                 Tel.: 02381/8760555

Rheinland-Pfalz

Saarland

Sachsen

Sachsen-Anhalt



Schleswig-Holstein

Kiel

Beschwerdestelle Schleswig-Holstein e.V.
Postfach 1412                        24013 Kiel
T. Reinholdt                            Tel.: 04561/714614                    

Lübeck

Beschwerdestelle für Psychiatrieerfahrene und deren Angehörige Lübeck und Ostholstein 
Postfach 2056                            23508 Lübeck www.psychiatriebeschwerde-hl-oh.de
Tel.:  04561 / 55 93 61
 und 0174/79 08 210                   Mail : info@psychiatriebeschwerde-hl-oh.de 

Kreis Rendsburg-Eckernförde

Beschwerdestelle Kreis Rendsburg-Eckernförde
Sozialpsychiatrischer Dienst     Kaiserstr. 8                            24768 Rendsburg
Tel.: 04331/202227243                  Dr. Dieter Prüsch

Kreis Schleswig-Flensburg

Beschwerdestelle                           Kreis Schleswig-Flensburg
Lutherstr. 2a                           24837 Schleswig
Tel.: 04621/968711                   Fax: 04621/968721                    Christoph Fritzsche

Dithmarschen

Sozialpsychiatrische Beschwerdestelle des GPV Dithmarschen
Mitglied der Beschwerdestelle Schleswig-Holstein e.V.              c/o Brücke SH
Poststraße 5
25746 Heide 
Tel: 0481/  4215290                        Hans Cordshagen                   Mail: 
h.cordshagen@bruecke-sh.de 



Bad Segeberg

Beschwerdestelle im Kreis Segeberg
Hamburger Str. 30                    23795 Bad Segeberg

Flensburg

Beschwerdestelle Flensburg
c/o Harry Mose                     Johannisstr. 54                             24937 Flensburg
Tel.: 0461/26877

Neumünster

Beschwerdestelle Neumünster
Postfach 2748
24517 Neumünster

Tel.: 0 15 77 - 3 93 73 43              mittwochs von 16:00 bis 17:00 Uhr 
Mail: beschwerdestelle.nms@web.de

Kreis Steinburg

Beschwerdestelle im Kreis Steinburg                                 
c/o Brücke Schleswig Holstein Wilhelm-Biel-Straße 5            25524 Itzehoe
Eva Gruitrooy                         Tel.: 04821 679112                  Mail: 
e.gruitrooy@bruecke-sh.de

Kreis Pinneberg e.V.

Verein Beschwerdestelle
Postfach 1202                               25402 Pinneberg
Tel.: 0174-3539074                      Fax: 04106-999197

Thüringen

Jena

Beschwerdestelle für Psychiatrie bei IKOS
Löbdergraben 7                                        07743 Jena
Regina Habelt, Mail: Regina.Habelt@web.de, Beschwerdestelle-Jena@web.de
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